
Mercredi Samedi
DOJO ROUGÉ DOJO LUAT DOJO LUAT DOJO ROUGÉ DOJO MARGENCY DOJO ROUGÉ

Complexe Sportif   Complexe Sportif Complexe Sportif Complexe Sportif   DOJO Complexe Sportif   

Georges Hébert du Luat du Luat Georges Hébert Avenue du 18 juin Georges Hébert

Rue André Chénier Route de Montlignon Route de Montlignon Rue André Chénier Margency Rue André Chénier

10h00

BABY I 

2021

10h50

15h30 11h00

BABY III BABY II 

20/21 2020

16h20 11h50

16h30 14h00

MINI POUSSINS MINI POUSSINS 

18/19 18/19

17h30 15h00

17h30 17h30 17h15 15h00

MINI POUSSINS POUSSINS BABY IV POUSSINS 

18/19 16/17 20/21 16/17

18h30 18h30 18h00 16h00

18h30 18h30 18h30 18h30 18h15 16h00

BENJAMINS POUSSINS BENJAMINS BENJAMINS MINI POUSSINS TAÏSO

MINIMES 16/17 MINIMES MINIMES POUSSINS

2012 à 2015 2012 à 2015 2012 à 2015 16/17 & 18/19

19h45 19h30 19h30 19h45 19h15 17h00

20h00 20h00 17h00

JUDO JUDO JUDO-JU JITSU 

ADOS-ADULTES ADOS-ADULTES ADULTES

21h30 21h30 18h30

JUDO - JU JITSU - TAÏSO - JJB  2025/2026

Lieux & Jours et Horaires

Préparation à la 

pratique sportive

Lundi Jeudi

CSM EAUBONNE JUDO JUJITSU    (Judo – Jujitsu – JJ Brésilien – Taïso)     Site du club : www.eaubonnejudo.com
Tahar : 06.23.33.80.05                                                                      email : eaubonnejudo@gmail.com


